
    МБОУ «Алексеевская СОШ» 

РАСПИСАНИЕ  

Н О Д  ПО  ФИЗИЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЕ 

на 2023/2024 учебный год 

 

 Подготовительная группа 

 

 

ПН 

 

8:35-8:45 –зарядка в зале 

 

 

 

ВТ 

 

8:35-8:45–зарядка в группе 

 

10.00-10.30- занятие в группе 

 

 

 

СР 

 

8:35-8:45–зарядка в группе 

 

10.00-10.30- занятие в группе 

 

 

ЧТ 

 

8:35-8:45 –зарядка в зале 

 

 

 

ПТ 

 

8:35-8:45 зарядка в группе 

 

10.00-10.30- занятие на улице 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



МБОУ «Алексеевская СОШ» 

РАСПИСАНИЕ  

Н О Д  ПО  ФИЗИЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЕ 

на 2023/2024 учебный год 

 

 Младшая группа  

 

 

 

ПН 

 

8:35-8:40 –зарядка в группе 

 

 

ВТ 

 

8:35-8:40 –зарядка в группе 

 

9.35-9.50 - занятие в группе 

 

 

СР 

 

8:35-8:40 –зарядка в зале 

 

 

 

 

ЧТ 

 

8:35-8:40 –зарядка в группе 

 

9.35-9.50 - занятие в группе 

 

 

ПТ 

 

8:35-8:40 –зарядка в группе 

 

9.35-9.50 - занятие в группе 
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