
МБОУ «Алексеевская СОШ» 

план спортивно-массовых мероприятий 

на  2023 - 2024 учебный год. 

 

№ п/п Наименование мероприятия группа Сроки проведения Ответственные за подготовку 

и проведение 

сентябрь 

1 Всероссийский день бега  

«Кросс Нации…….» 

Старшая, подготовительная 09.2023 

 

Воспитатель 

Гарина Л.В. 

2 Спортивный праздник 

«Осенний марафон» 

 Все группы  22.09.2022 

10.30ч. 

Воспитатели  

Штайнмец Ж.В.,Гарина Л.В. 

Октябрь 

1 Спортивный досуг 

«В гостях у Витаминки»  

Младшая гр. 06.10.2023 

16.000. ч. 

Воспитатель 

Штайнмец Ж.В. 

2 Спортивный досуг 

«Волшебная палочка» 

Подготовительная гр. 13.10.2023 

15.30ч. 

Воспитатель 

Гарина Л.В. 

ноябрь 

1 Весѐлые  старты   

Подготовительная гр. 

 

-2 нед., -16.00 ч.   

Воспитатель 

Гарина Л.В. 

2 РМО:     

3 Развлечение «Игры-забавы» Младшая гр. 16.11.2023 

10.00ч. 

Воспитатель 

Штайнмец Ж.В. 

декабрь 

1 Районный Зимний праздник Старшая, подготовительная дата ЦДО  

Воспитатели  

2 Спортивное развлечение 

«Зимняя прогулка» (на улице) 

Подготовительная гр. 

 

 

07.12.2023 

11.00ч 

Воспитатель 

Гарина Л.В. 



3 Спортивное развлечение 

« Приглашаем детвору на веселую 

игру» 

 Младшая гр. 08.12.2023 

10.00ч 

 

 

Воспитатель 

Штайнмец Ж.В. 

январь 

1 Спортивное развлечение 

«Зимние забавы» (на улице) 

 

Все группы 

 

 

19.01.2024 

10.30ч 

Воспитатели  

Штайнмец Ж.В., Гарина Л.В. 

Февраль 

1 Спортивный праздник 

«Тропой разведчика» 

 

 

Все группы 

 

 

21.02.2024 

10.30ч 

Воспитатели  

Штайнмец Ж.В., Гарина Л.В. 

март 

1 Спортивный досуг 

«День веселых мячей» 

Младшая гр. 15.03.2024 

15.30 

Воспитатель 

Штайнмец Ж.В. 

2 Спортивный досуг 

«Подвижные игры» 

Подготовительная гр. 15.03.2024 

15.30ч 

Воспитатель 

Гарина Л.В. 

Апрель 

1 Спортивное развлечение 

«День здоровья» 

Все группы 

 

11.04.2024 

10.00ч 

Воспитатели  

Штайнмец Ж.В., Гарина Л.В. 

май 

1 Районный весенний  легкоатлетический 

кросс 

Старшая, подготовительная Дата 

время 

ЦДО  

 Воспитатели 

2 Спортивный праздник 

«День Победы» 

Все группы 

 

07.05.2024 

11.00ч 

Воспитатели  

Штайнмец Ж.В., Гарина Л.В. 
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